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Gültig vom 01.08. bis 31.08.2026 

Unsere Angebote 
Im August

Öffnungszeiten: BioLaden & BioBistro Mo – Fr von 8 –19 Uhr · Sa von 8 – 16 Uhr · BioBäckertheke Mo – Sa ab 7 Uhr
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L o m b a r da  S a l am i 
Au f s c h n it t
Salami Mailänder Art.  
60 Tage luftgereift, feiner 
Wurstteig vom Schwein. 
80 g

K a l am ata  O l i v e n 
oh n e  St e i n
Von Familienbetrieben 
mit Hainen in Kalamata, 
Sparta u. Mani. Abtropf-
gewicht  
170 g

K a r to f f e ls a l at  
m it  G u r k e
Neue Rezeptur ohne Ei. 
Nur Kartoffeln, Gurken 
und eine leckere  
Salatcreme.  
400 g

Pa r b oi l e d  R e is 
Aus Italien, Verpackung 
aus 100 % Papier. 
1 kg

4,99
€ / 80 g 
62,38 / 1 kg

STATT 5,29

4,49
€ / 315  g 
26,41 / 1 kg

STATT 4,89

Moz z a r e l l a  Stang e
So lassen sich ganz schnell gleichmäßige Scheiben 
schneiden. Egal ob für Tomate-Mozzarella-Salat oder 
als Pizzabelag. Einfach. Praktisch. 300 g

3,29
€ / 400 g 
8,23 / 1 kg

STATT 3,69

6,49
€ / 1kg

STATT 6,99

B r at - O l i v e nö l
Das hoch erhitzbare Öl  
eignet sich besonders gut 
für die tägliche Anwen-
dung. Es ist ideal zum Bra-
ten, Backen und Frittieren 
und verleiht den Speisen 
dabei eine zarte Olivennote. 
1 Liter

T o m at e n s au c e  
g e g ri l lt e s  G e m ü s e
Sugo alle Verdure grig-
liate – Für alle die mehr 
als nur Tomate lieben. 
Mit gegrillter Paprika, 
Aubergine und Zucchino. 
Perfekt abgestimmt. 
300 g

K i n d e r  
T o m at e n s AU c e
Mild, fruchtig und ohne 
Stückchen – diese Toma-
tensoße wurde speziell 
für kleine Genießer ent-
wickelt. Ohne Zuckerzu-
satz. 300 g

Italienischer Genuss

2,49
€ / 300 g
8,30 / 1 kg

STATT 2,79

JE

3,99
€ / 300 g 
13,30 / 1 kg

STATT 4,39

6,49
€ / 100 ml
64,90 / 1 l

STATT 6,99

JE

Ohne 
Ei

Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.

17, 99
€ / 1 l

STATT 18,99

Onlineshop unter www.paradieschen.de · 06051 – 88 77 11 22 · Bio liegt uns am Herzen

F e ine  Öle  mit mediterranem F l air

1 )  O l i v e nö l  
m it  K nob l au c h
Mit würziger Knoblauch- 
note. 100 ml

2 )  O l i v e nö l 
m it  C h i l i
Mit angenehm scharfem 
Chili-Aroma. 100 ml

3 )  O l i v e nö l  
m it  B asi l i k u m
Mit erlesenem Basilikum.  
100 ml

Würzöle auf Basis von Oliven aus Portugal. Für die aromatischen 
Kompositionen werden die frischen Zutaten gemeinsam mit den 
Oliven gepresst. Die Öle verfeinern Pizza, Pasta und vieles mehr. 
Je 100 ml

Unser 
Tipp

1 ) 2 ) 3 )



Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.

Weltküc he le ic ht gemac ht
A K T I O N

Für jeden Geschmack eine fixe Idee

G e s c h m a c k  d e r  W e lt  
G ua c am o l e  
au f  E r b s e n b asis
Der neue Aufstrich von 
Allos geht auf kulinari-
sche Weltreise. Die cre-
mige Erbsen-Guacamole 
schmeckt auf Brot oder 
als Dip. 140 g

G e s c h m a c k  d e r  W e lt  
Z w i e b e l  C h u t n e y
Fruchtig-würziges Chutney 
aus roten Zwiebeln. Mit der 
feinen Süße von Agaven-
dicksaft. Schmeckt zu Käse 
und Grillgerichten oder als 
Topping auf Bowls.  
140 g

G e s c h m a c k  d e r  W e lt  
B a b a  G ano u s h
Cremiger, veganer Aufstrich 
auf Basis von gegrillten 
Aubergine, Ackerbohnen 
und Olivenöl. Mit feiner 
Rauchnote und orientali-
schen Gewürzen.  
140 g

2,69
€ / 140 g
19,21 / 1 kg

STATT 2,99

JE

C h i l i  c o n  C a r n e  
W ü r z m is c h u ng
Praktische Gewürzmi-
schung für den Tex-Mex- 
Klassiker. Angenehm 
mittelscharf mit fruchtiger 
Note. Fleisch, Bohnen und 
Mais dazu – fertig!  
30 g

T h ai - Cu r r y  
W ü r z m is c h u ng
Exotische Currypfanne 
– schnell und einfach 
zubereitet. Gewürzmi-
schung mit Kurkuma, 
Ingwer und Limette.  
23 g

B r o k ko l i -  
K a r to f f e l - G r ati n 
W ü r z m is c h u ng
Für fixes Kartoffelgratin mit 
knackigem Brokkoli und 
Feta. Vollendet sahnige 
Soßen mit Gartenkräutern 
und einem Hauch Muskat. 
40 g

1,29
€ / 30 g
43,00 / 1 kg

STATT 1,49

1,29
€ / 23 g
56,09 / 1 kg

STATT 1,49

1,29
€ / 40 g
32,25 / 1 kg

STATT 1,49

Couscous to go
Inhalt: 
• 	Couscous, 500 g (Weizen)
• 	Dinkel-Vollkorn Couscous, 500 g 
Gratis dazu:
• 	Bügelglas, 634 ml 
• 	2 x Gewürprobe von Sonnentor, je 5 g
• 	Rezeptkarte

8,00

€ / Set

Unser 
Tipp



Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.Onlineshop unter www.paradieschen.de · 06051 – 88 77 11 22 · Bio liegt uns am Herzen

4
Unsere Käse-Favoriten im august

Mit oder oh ne -  hauptsac he Bio

L am m s b r äu  
a l koh o l f r e i
Ein spritzig-vollmundi-
ger Durstlöscher, der 
isotonisch, vitaminhaltig 
und kalorienreduziert 
ist. 0,5 l 	

L am m s b r äu  He l l
Helles Lager. Feinaro-
matisches, untergäriges 
Vollbier (mit Gersten-
malz). 0,5 l

L am m s b r äu  
N at u r t r ü b  
a l koh o l f r e i
Naturtrübes, untergäri-
ges Bier. Mit ausgewo-
genem Malzaroma und 
blumiger Hopfennote. 
Isotonischer Durstlö-
scher, vitaminhaltig  
und kalorienreduziert. 
0,5 l

L am m s b r äu 
U r s to f f
Würziges Helles. 
Untergäriges Bier mit 
purem Geschmack (mit 
Gerstenmalz). 0,5 l

1,49
€ / 0,5 l
2,98 / 1 l

STATT 1,79

JE

1,49
€ / 0,5 l
2,98 / 1 l

STATT 1,79

JE

Mild, typisch, 
leicht nussig, mit 
Rohmilch herge-
stellt. 

Österreichischer 
Hartkäse aus 
Kuhmilch (Heu-
milch), ca. 3 Monate 
gereift, mindestens 
45 % Fett i.Tr.

Rotgeschmiert,  
affiniert mit 
Bio-Eichenrinde 
und Dinkelkorn. 

Deutscher Schnitt-
käse aus Kuhmilch, 
ca. 8 Wochen 
gereift, mindestens 
50 % Fett i.Tr.

Pikant und 
würzig, delikate 
Rauchnote. Wie 
eine Meeresbrise, 
intensiv, ange-
nehm salzig. 

Dänischer Hartkäse 
aus Kuhmilch, ca. 
30 Wochen gereift, 
mindestens 48 % 
Fett i.Tr.

Lieblich,  
vollmundig und 
aromatisch. 

Niederländischer 
Schnittkäse aus 
Kuhmilch, ca. 6 
Wochen gereift, 
mindestens 50 % 
Fett i.Tr.

T i r o l e r  B e rg k äs e
BIOvomBERG	

R ot e s  G o l d
BIOvomBERG	

G o u da  S c h wa r z e r  K nob l au c h
Bastiaansen Bio	

D e i c h k äs e
Backensholzer Rohmilchkäse

1,99
€ / 100 g
19,90 / 1 kg

STATT 2,29

2,49
€ / 100 g
24,90 / 1 kg

STATT 2,69

2,29
€ / 100 g
22,90 / 1 kg

STATT 2,49

2,89
€ / 100 g
28,90 / 1 kg

STATT 3,19



Ad ob e  
C h a r d o n n ay  
R e s e r va  w e i ß
Gehaltvoller Char-
donnay, feines 
Holzaroma. Passt zu 
gebratenem Fisch, zu 
Geflügel oder mildem 
Käse. 0,75 l
Weißwein, trocken,  
Vinedos Emiliana S.,  
Chile Emiliana

Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.

Sommerweine f ür Genießer

B a b o u c h e s  r o s é
Herzhaft griffiger 
Wein, frisch und fruch-
tig. Vielseitig kombi-
nierbar. 1 Liter
Roséwein, trocken,  
bioladen*, Méditerranée  
in Frankreich	

Die lebendige Frische  
des Vulkanlöss unter-
streicht die zartschmel-
zende Würze des Berg- 
käses für ein harmoni-
sches Zusammenspiel  
mit Charakter.

5,99
€ / 1 l

STATT 6,99

8,99
€ / 0,75 l
11,99 / 1 l

STATT 9,95

5,49
€ / 0,75 l
7,32 / 1 l

STATT 5,99

5,49
€ / 0,75 l
7,32 / 1 l

STATT 5,99

5,49
€ / 0,75 l
7,32 / 1 l

STATT 5,99

1,99
€ / 100 g
19,90 / 1 kg

STATT 2,29

V u l k an l ö s s  R o s é
Kräftiger Rosé mit  
unverwechselbarem 
Duft nach Erdbeeren, 
Rhabarber und Himbee-
ren. Ein Sommer- und 
Terrassenwein, der die 
Sinne kitzelt. 0,75 l

V u l k an l ö s s  
S pät b u rg u n d e r 	
Dieser reine Spätburgunder 
erinnert an Sauerkirschen, 
schwarze Johannisbeeren 
und dunkle Schokolade. 
Leuchtet Rubinrot im Glas. 
0,75 l

V u l k an l ö s s  w e i ß
Ein besonders reiner 
Riesling. Authentisch im 
Geschmack, mit klarer 
Zitrusfrucht und saftigen 
Apfelnoten. 0,75 l

1 
Liter



T r au b e n  s a f t
Roter Traubensaft, klar 
und mild. Aus italieni-
schen Sangiovese und 
Montepulciano Trauben. 
In der 1 Liter Mehrweg-
flasche. 1 l

P is ta z i e n
Die süßlichen und sehr 
aromatischen Pistazi-
en sind geröstet und 
gesalzen.  
300 g

P e k an n u s s  B r u c h
Butterig-nussig und 
leicht süßlich im Ge-
schmack. Ungeröstet  
und ungesalzen.  
200 g

Ta h i n
Sesammus aus gerös-
teten, geschälten und 
ungeschälten Sesam- 
samen. 250 g

9,99
€ / 300 g 
33,30 / 1 kg

STATT 10,99

F l oh s am e n s c h a l e n
250 g

3,29
€ / 1 l

STATT 3,49

6,49
€ / 250 g
25,96 / 1 kg

STATT 6,99

6,99
€ / 200 g
34,95 / 1 kg

STATT 7,49

3,79
€ / 250 g
15,16 / 1 kg

STATT 3,99

Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.Onlineshop unter www.paradieschen.de · 06051 – 88 77 11 22 · Bio liegt uns am Herzen Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.

O r ang e n - Z it r o n e n 
M a r m e l ad e
Gefertigt in Italien. Ein 
besonders aromatisches 
Erlebnis. Fruchtig-frisch 
mit herb-süßer Note. Nur 
aus Rohrzucker, Orangen, 
Zitronen, Pektin und Zitro-
nensaft. 240 g

B u t t e r 
C r ois s an t
Kurz aufgebacken 
schmecken die  
Croissants zum 
Frühstück oder 
einfach zwischen-
durch. Mit feiner 
Butter-Note.  
4 x 50 g

K r u n c h y  H a f e r
Knuspermüsli für die ganze Familie. Mit wenig 
Zucker und ohne Palmöl. 100 % Hafer von Barnhouse 
Partner-Landwirten aus Oberbayern. 625 g

B lu to r ang e n 
m a r m e l ad e
Aus sizilianischen, 
sonnenverwöhnten 
Blutorangen. Angenehm 
herb und erfrischend. 
240 g

A r a bi c a  K a f f e e ,  
g e m a h l e n
Imposanter Blend aus 
Hochlagen in Papua-Neu-
guinea, Peru und Honduras, 
handgepflückt, sonnen-
getrocknet, lange sanft 
geröstet. Fairtrade. 
250 g

3,29
€ / 240 g
13,71 / 1 kg

STATT 3,49

3,29
€ / 240 g
13,71 / 1 kg

STATT 3,49

7,49
€ / 250 g
29,96 / 1 kg

STATT 8,29

1,99
€ / 165 g
12,06 / 1 kg

STATT 2,19

3,29
€ / 200 g
16,45 / 1 kg

STATT 3,49

5,49
€ / 625 g
8,78 / 1 kg

STATT 5,89

E in  guter Start in  den Tag

Unser 
Tipp

Di n k e l  F ris c h E i - 
Wa f f e l n
Außen knusprig, innen 
zart. Kurz aufbacken 
oder toasten und mit 
frischen Früchten, Eis 
oder Sahne genießen.  
165 g



Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.Sie können sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.

So gelingt der Sc h ul anfang
A K T I O N

Bunte Überraschungen für die Schultüte

11,90
€ / Set

STATT 13,90

10,90
€ / Stück

STATT 11,90

Unser 
Tipp

S c h o ko  F r u c h ti e s 
B an an e
Knusprige Bananen-
stückchen mit Milch-
schokolade. 30 g

S c h o ko  F r u c h ti e s  
C r an b e r r y
Mit Apfelsaftkonzentrat ge-
süßte Cranberrys in weißer 
Schokolade. 30 g

S c h o ko  F r u c h ti e s 
E r d b e e r e
Sonnengereifte Erdbeeren 
in weißer Schokolade.  
30 g

S c h o ko  F r u c h ti e s 
Hi m b e e r e
Frucktige Himbeeren in  
weißer Schokolade.  
30 g

L e i c h t e r  l e r n e n 
D u f t  R o l l - O n
Verleiht einen 
frisch-fruchtigen Duft, 
der die Konzentration 
unterstützt. Die perfekte 
Begleitung beim Lernen. 
Ideal für unterwegs.  
10 ml

D r a c h e n m u t 
D u f t  R o l l - O N
Mandarine, Zeder und 
Kardamom duften holzig 
warm, für ein selbstbe-
wusstes und mutiges 
Gefühl. 10 ml

D u f ts e t  
L e i c h t e r  L e r n e n
Dekorativ gestaltetes  
Geschenk mit Wirkung.  
Einfach das ätherische  
Öl auf den enthaltenen 
Duftstein geben. Der 
zitronige Duft hilft dabei, 
Gelerntes zu verinner- 
lichen. Set
Duftmischung 5 ml  
und Mini Duftstein.

Tat too  
P l an s c h e n d e  B an d e
Kleine Sammlung 
bunter Kinder-Tattoos 
mit Meeresbewohnern. 
Plastikfrei verpackt und 
dermatologisch getestet. 
Halten 2-5 Tage.  
Stück

F r e u n ds c h a f ts - 
tat too s  D u  &  I c h
Kinder-Tattoos für beste 
Freunde. 3 verschiedene 
Bögen mit bunten Motiven. 
Hautfreundlich und  
plastikfrei verpackt.  
Halten 2-5 Tage.  
Stück

4,69
€ / Stück

STATT 4,99

Der Schoko-Snack 
mit Bio-Obst. 
Praktische Portion, 
ideal für Ausflüge 
oder Schulpausen.
Fairtrade!

NEU

1,99
€ / 30 g
66,33 / 1 l

STATT 2,19

JE

JE

4,69
€ / Stück

STATT 4,99



Entdecken Sie die traditionelle afrikanische Pflege-
kraft mit der schwarzen Seife Dudu-Osun!

Solange der Vorrat reicht. Abgabe von Bier und Wein nur an Personen über 16 Jahren. Keine Haftung für Druckfehler.  
Bei den angegebenen Preisen handelt es sich um unverbindliche Empfehlungen. Alle Preise in Euro inkl. MwSt.

Paradieschen GmbH • An der Wann 1 • 63589 Linsengericht Altenhaßlau 
www.paradieschen.de • info@paradieschen.de • T 06051 – 88 77 11 22

Fotos: istockphoto, Weiling, PR-Material.

E ine  Seife ,  die  me hr k ann
Das Pflege-Geheimnis der nigerianischen Urvölker

A K T I O N

5,90
€ / 150 g
39,33 / 1 kg

STATT 6,90

S eit vielen Generatio-
nen wird die Natur-
seife Dudu-Osun in 

Nigeria nach traditioneller 
Rezeptur hergestellt.

Sie überzeugt durch ihre 
erlesenen Inhaltsstoffe 
und ihre vielseitigen An-
wendungsmöglichkeiten. 
Ein echter Alleskönner 
der täglichen Körper-
pflege - ob als Handseife, 
Duschseife, Rasierseife, 
Gesichtsseife oder als 
Shampoo-Ersatz. Sie 
lässt sich wie eine her-
kömmliche Seife einfach 
aufschäumen. Damit ist 
dieses handliche Pflege-
wunder eine gute Wahl 
für Urlaubsreisen und für 
Minimalisten.

Dudu-Osun wird in 
Nigeria von einem fami-
liengeführten Unterneh-
men hergestellt, das die 
traditionelle Rezeptur mit 
großer Sorgfalt bewahrt. 

Die charakteristische 
schwarze Farbe entsteht 
durch die darin enthal-
tene Asche verbrannter 
Palmblätter und Kaka-
oschoten, die für einen 
sanft reinigenden und 
leicht peelenden Effekt 
sorgt. Ergänzt wird dieser 
durch die rückfettende 
und pflegende Wirkung 
von kaltgepresster Shea
butter, Aloe Vera und 
Honig. Limettenextrakt 
und afrikanisches Sandel-
holz verleihen der Seife 
ihren charakteristischen, 
warmen Duft.

Dank ihrer pflanzlichen 
Inhaltsstoffe können Sie 
die Dudu-Osun Seife auch 
unterwegs in der Natur 
verwenden. Sie ist damit 
der ideale Begleiter für 
Camping und Ausflüge.

Das enthaltene Palmöl 
stammt von Kleinbauern 
aus der Region. Die Ölpalme 
ist in Westafrika heimisch 
und gehört dort zu ihrem 
natürlichen Verbreitungs-
gebiet. Die Palmen wachsen 
auf bestehenden landwirt-
schaftlichen Flächen.

8,90
€ / 30 ml
296,67 / 1 l

STATT 9,90

8,90
€ / 30 ml
296,67 / 1 l

STATT 9,90

8,90
€ / 30 ml
296,67 / 1 l

STATT 9,90

D e o  C r e m e
Langanhaltender 
Schutz vor Körperge-
ruch, ganz ohne Alumi-
nium. Dank Kokos- und 
Mandelöl pflegend  
und auch für sensible 
Haut geeignet.  
Äusserst ergiebig. 
Je 30 ml 

E x t r a  St r o ng  
D e o  C r e m e
Sportlich-vitalisie-
render Duft mit extra 
starker Wirkungsformel. 
30 ml

D e o  C r e m e  S pi c y 
E n e rg i e
Würzig-frischer unisex 
Duft mit Zimtnote.  
30 ml

D e o  C r e m e  F l o r a l
Pudrig-blumiger Duft. 
30 ml

S c h wa r z e  S e i f e 
C l as si c

Unser 
Tipp

Top 
Preis


