
                                                           Wird Ihnen noch der „alte“ Inhalt der Speisekarte angezeigt? Bitte Cache löschen z.B. mit Strg + F5 

                         (v) Vegan         (l) Laktosefrei 

 

Mittagstisch: Mo.-Fr.  von 11.30 – 14.00 Uhr                                     Tagessuppen: Mo.-Fr.  bis 17 Uhr, Sa. von 11.30 – 14.00 Uhr                                                                       Tel: 06051 – 88 77 11 33 
 

                                                                                           Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau, Wildfang oder -sammlung       DE-ÖKO-006 

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!  
Hier vorbestellen! 

  

Wochenkarte vom 29.04.2024 –04.05.2024 

 

Wochenkarte vom 22.04.2024 –27.04.2024 

 
 

 
Lieber Gast, 

wir verwenden bei der Zubereitung unserer Speisen Zutaten, die allergische, oder andere Unverträglichkeiten auslösen können, wie z.B. frische Milch, frische (rohe) Eier, Mehl, usw. 
Bitte sprechen Sie mit uns über Ihre Unverträglichkeit. Wir versuchen auf Ihre Wünsche einzugehen.  

Ihre Küchenchefs 

   

Montag Gemüse-Reispfanne mit fruchtig-scharfer Mango-
Sauce, dazu Kokos-Chips (v/l) 

9,90€ 

 Putengeschnetzeltes mit Paprika, Lauch und Spargel, 
dazu Pasta 
 

12,90€ 

Dienstag Karotten-Kohlrabi-Gemüse mit Kartoffel-Vanille-Püree, 
dazu karamellisierte Haselnüsse 

9,90€ 
 

Weizenfladen gefüllt mit Gyros, Gemüse und 
Schmand, dazu Schwedensalat 
  

12,90€ 

Mittwoch Tag der Arbeit - Feiertag  
 Bistro & Laden haben geschlossen 

 
 

Donnerstag Bunte Gemüselasagne mit Blattsalat 9,90€ 
 Orientalischer Rindfleischtopf mit Gemüse, Datteln 

und Curry, dazu Reis 
 

12,90€ 

Freitag Süßsaures-Linsengemüse, dazu Spätzle (v/l) 9,90€ 
 Lachs aus dem Ofen mit Frühlingsgemüse, Spargel 

und Kartoffeln 
 

12,90€ 

Samstag Suppen, Pasta mit wechselnder Soße & Snacks  

Montag Tortellini gefüllt mit Tomate und Ricotta, dazu Spinat-
Gemüse in Weißwein-Sahne-Sauce 

9,90€ 

 Rindergulasch mit Paprika und Lauch in „Bergmann 
Biersauce“, dazu Kartoffelecken 
 

12,90€ 

Dienstag Käsespätzle mit Röstzwiebeln, dazu Blattsalat 9,90€  
Schweinegeschnetzeltes mit Erdnuss-Kokos-Sauce, 
dazu Reis 
  

12,90€ 

Mittwoch Quiche mit Paprika, Spargel und Frühlingskräutern, 
dazu Karottensalat 

9,90€ 

 Putengeschnetzeltes mit Pilzen und Lauch in Kräuter-
Sahne-Sauce, dazu Spätzle 
 

12,90€ 

Donnerstag Thailändisches Gemüsecurry mit Reis (v/l) 9,90€ 
 Hackfleisch-Bolognese vom Rind mit Gemüse, dazu 

Pasta und Parmesan 
 

12,90€ 

Freitag Tofu „Jäger Art“ mit Champignons, Zwiebeln und 
Paprika, dazu Kartoffeln (v/l) 

9,90€ 

 Kabeljau unter Kräuter-Kruste, dazu fruchtiges 
Linsencurry 
 

12,90€ 

Samstag Suppen, Pasta mit wechselnder Soße & Snacks  


