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Weitere
Neuheiten
von der

' - BIOFACH 2024
VERKOSTUNG ' NEU IM KUHLREGAL im Innenteil
SAMSTAG 27.APRIL > Supor Mousse von Gicverde
1 J

0-15 Uhr ® Super Mousse

bioverde z 89 - % Gelbe Erbse & Kurkuma
Am 27. April haben Sie Gelegenheit, das y ® Super Mousse

neue Super Mousse von bioverde in €/1509 &5 - - { . e Linsen-Curry
unserem Bio-Laden zu verkosten. Neben 19.27/kg v P ® Super Mousse

den fiinf neuen spannende Sorten Super ) o A SiiBkartoffel-Orange
Mousse kdnnen Sie sich auf feine Anti- = . | - P Je 1509

pasti und leckeres aus der mediterranen Q !

Kiiche freuen. =

Offnungszeiten: BioLaden & BioBistro Mo - Fr von 8 -19 Uhr - Sa von 8 - 16 Uhr - BioBickertheke Mo -Sa ab 7 Uhr



A P FE '_ M A RK" Q UA R K" TIPP: Fir ein schnelles Dessert Quark mit Mascarpone mischen
und schichtweise mit Apfelmus in Trinkglaser schichten. Wer
M AS C A R P O N E—D ES S ERT mag, fiillt unten mit Apfelsaft oder WeiBwein getrankte Loffel-

biskuits ein und dekoriert mit knusprigen Schokowaffeln.

APFELMARK
7009

37,90/ 1kg
DINKEL KNUSPER DINKEL KNUSPER
WAFFELN ZARTBITTER WAFFELN VOLLMILCH
1009 1009

3,41/1kg

Bohlsener
£

SCHNELLE ORIENTKUCHE —
PERFEKT FUR UNTERWEGS

E.M’"

Natur-Abenteuer

ff starr2.2 |
]‘l‘l

€/165g
12,06/ 1kg

: Zu gewinnen gibt’s einen Urlaub in
: einem aktuellen und mit den neu-
1 en schnellen Gerichten der Bohlse-
: ner Mihle ausgestatteten Camper.

10,85/ 1kg 1 Mehr dazu erfahren Sie hier.

COUSCOUS LINSEN 1 COUSCOUS TABOULE | KICHERERBSEN

SALAT \ SALAT | FALAFEL

VEGAN. 165 g | VEGAN. 165g | VEGAN. 165¢
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12,06/ 1 kg

Onlineshop unter www.paradieschen.de - 06051 - 88 77 11 22 - Bio liegt uns am Herzen



MESSE-NEUREITEN 2024

Nas haben wir auf der dicsjahrigen BIOFACH far Sic entdeckt

BIOFACH

into organic

Bﬂﬁlﬂ'ﬂ

[T e
]fﬂ?

ab 3 Liter: s ab 3 Liter: 4

€1,79 €1,69 ’
€/250g

HAFER DRINKS 17:16/1kg

von Berief MEZZELUNE CACIO

E PEPE

von bioverde

Glnstiger im Staffelpreis
und neu im Sortiment.
Aus dem Minsterland.

VEGAN. Je 1 Liter Die kostlichen Halbmon-

de Uberzeugen mit feiner
Pfeffernote und cremiger
Pecorino-Fiillung. 2509

Hafer Barista Drink
oder

Hafer Natur Drink Paradieschen auf der BIOFACH bei THE VEGAN COW -

T 5 ]? Neuheiten verkosten. UNIVERSAL
0 €/250g ! RIEGELNEUHEITEN WASCHIMITTEL
Ryt 20,76 / 1kg X . von KLUUK

von Vivani Flr Buntes & Weil3es,
VEGANER Wafer Praliné Riegel auBer Wolle.
FARMERSALAT Vollmilchschokolade mit 11
- IM GLAS Haselnussnougat und

knusprigen Waffel-Stiick-

von blattfrisch chen. 40g

Saftig-frischer Salat aus
frischen Mohren und
feinem Sellerie. Mit veganer
Mayo verfeinert. Im Mehr-
wegglas. 2509
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Créme Bralée Schokoriegel :
Vollmilchschokolade mit ]
feiner Milch-Cremeund |
!
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h-..‘.“_529
Q €/250¢

RN 21,16/ 1kg Stiickchen. 40g . /11 804
BEETE HER'NG BBO STYLE 22,17/ 1kg
~ IM6LAS SWEET & SPICY

kostlichen Caramel-

von THE VEGAN COW

Saftige Stticke, fur die Pfan-
ne geeignet auf Basis von
Sonnenblumenprotein

und Ackerbohne.

VEGAN. 1809

von blattfrisch

Extra grof3e Fischstlicke
tummeln sich mit saftigen
Rote Beete-Stiicken im
Mehrwegglas. Einfach
lecker! 2509

new
1’]7 T : )

Bridée

€/40¢
29,75/ 1kg

Sie kénnen sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.




PFAND-TASTISCHE WEINE

IN DER 0.75¢-FLASCHE

o

PFANDTASTICO

PINOT GRIGIO

Klar, reintdnig und
richtig schon frisch.
Grol3er Genuss mit einer
angenehmen Extrakt-
suBe. 0,751

0

PFANDTASTICO
PRIMITIVO

Seine weiche Wiirzigkeit

macht ihn so beliebt.
0,751

o
PFANDTASTICO
BLANCO

Trinkfreudiger WeiBwein
mit blumigem Duft.
0,751

o
PFANDTASTICO
ROSADO

Verspielter und animie-
render Roséwein mit fein-
fruchtigen Aromen von
Himbeere und Krautertee
und einer lebendigen
Saure. 0,751

(24
PFANDTASTICO
TINTO

Klassischer und gefalliger
spanischer Rotwein mit
kréftigen roter und dunk-
ler Frucharomatik und
einem Hauch von feiner
Zartbitterschokolade.
0,751

BIOFACH

into organic

53’50

€/0,751
7,33/11

35 |
:i;?S

b v €/0,751
( 5,27/11
R ) !\)
A el Ry

GOUDA MARRAKESCH "RAS EL HANOUT”

Mit Gewdirzen aus der nordafrikanischen Kiiche. Fein-
rahmig. Niederldndischer Schnittkdse aus Kuhmilch,
ca. 4 Wochen gereift, mindestens 50 % Fett i.Tr.

\-‘, c. ‘1—""—'——-_._______

CHARMEUX BOCKSHORN

Mit nussigem Bockshornklee, abgerundet mit feinem
Koriander. Niederldndischer, halbfester Schnittkédse aus
Kuhmilch, ca. 6 Wochen gereift, mind. 50 % Fett i.Tr.

ALPENSTOLZ

Ein Kase fir die ganze Familie: fein, aromatisch, nussig.
Osterreichischer Hartkase aus Kuhmilch, ca. 10 Monate
gereift, mindestens 50 % Fett i.Tr.

€/100g..
€/100g..

COMTE AOP EXTRA M. PETITE

Fruchtig, haselnussig. Franzdsischer Hartkdse aus
Kuhmilch (Rohmilch), ca. 6 Monate gereift,
mind. 45 % Fett i.Tr.

Onlineshop unter www.paradieschen.de - 06051 - 88 77 11 22 - Bio liegt uns am Herzen




FOODIE&FRIENDS —
NEU IM GEWURZREGAL

od:a E

€/30g
99,67 / 1kg

KRAUTERQUARK
GEWURZMISCHUNG
309 l
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I o : o : Spannende Beste Gewiirze
J/H]LIJE ‘. \ ROSHARIN ° I Mischungen Krauter aus aller Welt
I HESE | KARTOF 1
1 FEL HIX !
=m 1 | :
- l -
b= | = " Vo der Natwr vorpackl
4 |
%'ﬂ — : &ﬂ — | ®1009% heim- und @ Tiiten und Etikett
. o heim-un Uten und Etiketten
&;e m : ‘&; m : gartenkompostierbar — werden aus Abfallproduk-
L7) ?7 ) 2 ?? : umweltfreundlicher geht ten der Landwirtschaft,
’-— ’ : / I Verpackung nicht! genauer aus Stangeln
€/509g ) €/40g9g | ® Inhalt ohne Gedéns: und Blattern, die bei der
79,80/1kg | 74,75/ 1kg I aus besten Rohstoffen Lebensmittelverarbeitung
: 1 und in kleinbduerlichen anfallen - hergestellt.
| . .
BOLOGNESE ' ROSMARIN-KARTOFFEL 1 Betrieben erzeugt. ® Ohne fllltoffe,
GEWURZMISCHUNG | GEWURZMISCHUNG . e anaere
) H usatzstoffe.
509 1 409 1

® Geeignet zum Kochen,
Backen, Braten, Marinieren

KENNENLERN-AKTION! Wi,

OLIVENOL

Was heil3t extra natin?

Extra nativ steht fiir die
hochste Glteklasse eines
Oles und heilt im Klartext,
dass die Pressung nur mit
mechanischen Mitteln
erfolgt und die Presstem-
peratur dabei nicht tGiber
27° C gehen darf. Weiterhin
darf der Gehalt an freien
Fettsdauren 0,8 % nicht
liberschreiten.

Die Olivenéle von Il
Cesto entsprechen der
hochsten Gliteklasse

® Auf 190 °C erhitzbar -
VON ll— C[STO dank des hohen

Oleinsduregehaltes.

Kennenlern-

Grof3e \/

| domer
akrioN |
5,0

,extra nativ” und stammen
zu 100% von griechischen
Anbauern von der Pelo-
ponnes und sind Demeter-
zertifiziert. Hochwertige
Rohwaren, sorgfaltig und
schonend verarbeitet, er-
geben Ole mit einem

- €/100ml
hohen Gehalt an Antioxi- 30,00/ 11
dantien.
Uberzeugen Sie sich
selbst von dem exzellenten " l . | ) )
Geschmack des griechi- | OLIVENOL 100 mb | OLIVENOL T Liter | OLIVENOL § Liter
schen Olivendls. y 100ml 1 1 Liter 1 3 Liter

Sie kénnen sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.




NUR DAS BESTE 2UM FRURSTUCK

WOW WIE WURST
VEGANI

Veganer Bio-Brotaufstrich
auf Sonnenblumenbasis

mit ausgewogener
Wiirze. 1409

[ STATT 2,99 |
26‘1

) il
€/140g
19,21/ 1kg

GOURMET KAFFEE
KLASSISCH BORNE

Ganze Bohne,
100 % Arabica.
Ausgewogen
aromatisch.
1kg

STATT 19,59

]Z??

€/1kg

DINKELFLAKES

Traditionell gewalzt,
ungesiifBt.

LASAGNEPLATTEN

Aus 100 % italienischem
Hartweizengriefly nach

traditionellem Verfahren
in der Lombardei herge-
stellt.
2509

]’5‘1

€/250g
6,36/100g

HIMBEERE
FRUCHTGARTEN

70% Frucht. In kleinen
Mengen hergestellt.
Fruchtig, suB8lich-sauer-
lich.225¢g

| STATT 3,19 |
z &1

)
€/225¢
12,84/ 1kg

CAVI QUICK
KAKAOPULVER

Flr warme und kalte
Milch oder Pflanzen-
drinks. Ohne Lezithin!
4009

| STATT3,99
L’, 61

)
€/400g
9,23/ 1kg

AHORNSIRUP
GRAD A

Aus Kanada. Mild im
Geschmack.
250ml

S'I'ATT 6,99

62?

€/250ml
25,16/ 1l

BIRCHER MUSLI

Eine Mischung mit
Sultaninen, Haselnlissen
und Mandeln.

7509 5

S'I'ATT 4,49

42?

€/7509g
5,72/ 1kg

NOCCIOLATA NUSS
NOUGAT AUFSTRICH

Aus feinem Kakao.

Frei von Palmol, nur mit
Sonnenblumendl herge-
stellt. 2509

€/250g
19,96 / kg

DINKEL BROTCHEN
VOLLKORN

73 % Vollkorn. Traditio-
nelles Backhandwerk.
Ohne Zusatzstoffe und
Enzyme. 6 Stiick

11,63/ 1kg

ROTE BETE SAFT

Ein milder Rote Bete-Saft,

der durch die Zugabe
von Zitronensaft eine
schone, fruchtig-frische
Note bekommt. 100%
Direktsaft. 0,71

4]?7 g
€?q7| Ill!l'

2,84/100g

MULTI NATUR

Die sommerliche
Saft-Komposition bringt
den Geschmack aromati-
scher Sudfriichte auf den
heimischen Friihstlicks-
tisch. In der Mehrweg-
Pfandflasche.

0,71

‘Fufm
2

HRWE

G Py

6'4‘/

€/0,71
4,99/11

KOKOSMILCH
FETTARM 9%

Handische Verarbeitung
auf Sri Lanka. 33% Kokos-
nussanteil.

400 ml

14 S
’

€/400ml
3,73/11

WHEATY VEGANER
SUPERHERO BURGER
Die Patties haben Biss
und eine tolle kérnige
Struktur.
2 Stlick

€/200g
17,45/ 1kg

Onlineshop unter www.paradieschen.de - 06051 - 88 77 11 22 - Bio liegt uns am Herzen
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WELTRETTER-AKTION ;vw”

esunde Erndhrung féngt bei den ganz Kleinen an.

Aus dem Grund startet die Spielberger Mihle eine

Musli-Aktion mit der Weltretterbande.
Die Weltretterbande ist eine NGO (Nicht-Regierungs-
Organisation), die mit Bildungsarbeit bei den ganz
Kleinen anfangt. Im Kindergarten und in Grundschulen
fuhren sie Workshops durch und machen kindgerecht
auf aktuelle Probleme unserer Zeit aufmerksam. Durch
die Bearbeitung von &kologischen Themen wie Um-
weltschutz, Klimaschutz und Erndhrung schafft es die
Weltretterbande, die Gesellschaft von Kindesbeinen
an miteinzubeziehen.

MOND & STERNE MUSLI

Da macht das Aufstehen Spaf3! Knusprige Kakao-Sterne,
-Monde und Schokodrops schmecken fein schokoladig.
Dazu kommen vollwertige Haferflocken, die in der Spiel-
berger-Flockenmuhle mit gréBter Sorgfalt hergestellt
werden. Mit Gewinnspiel, Ausmalheft und Buntstiften.*
750g oder 3759

* Bis zum 1. Juni kdnnen Sie einen Kindergarten oder Grundschule
nominieren. Es entscheidet das Los. Mehr zum Gewinnspiel erfahren
Sie am Ende des Ausmalheftes (Enthalten nur im Aktionszeitraum).

- STATT 4,99

46‘1

€/500g
9,38/ 1kg

9,38/ 1kg

ORIGINAL MURLEN MUSLI
5009

BIRCHER MUSLI
5009

FRUCHTE MUSLI

5009

Fiwr die, Zukunft unsorer Kindex

MIT GEWINNSPIEL,
AUSMALHEFT
UND BUNTSTIFTEN.

DAOE DI W - DM AP
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Mihle Wl

spie
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SDiEI.HEREEﬂ

Mihie Wl

Mond & Stegne =
_ Kinder M_!:lsh

6'4?

€/750¢9
8,65/ 1kg

STATT 3,79

64?

€/375¢g
9,31/1kg

50

€/375¢g
9,84/ 1kg

..?,
2?7
]
€/750g
3,99/ 1kg

€/500g
9,38/ 1kg

BASIS MUSLI
7509

SCHOKO MUSLI
3759

Sie konnen sich alle Artikel auch ganz bequem nach Hause liefern lassen.




RAN AN DEN WINTERDRECK

Ckebogische, Putzmitict shn Schnickschnack

So clean,
wie Du denkst

Klamotten, Wohnung, Geschirr
und Kiiche, Bad, WC - alles
wird schmutzig, keiner macht
gern sauber. Aber wenn
schon, denn schon: Mit KLUUK
wird alles einfach nachhaltig
sauber. KLUUK sind ehrliche,
okologische Produkte ohne
Uberflussigen Schnickschnack.

Z,O? 2'0?

€/500ml
4,18/11

€/500ml
® Ohne fossile Rohstoffe 4,18/11

® Nur rein pflanzliche

Waschsubstanzen FEIN WASCHMITTEL HAUSHALTSREINIGER HAND SPULMITTEL
® Natdirliche Diifte Wolle, Seide, Daunen Fir alle glatten Oberfla- Rein pflanzliche Wasch-
® Vegan oder andere empfindliche ! chen, Holz, Kunststoff, substanzen I6sen Fett und
® Flaschenaus 100% Klamotten wollen mit dem 1 Fliesen, Laminat, Stein... Schmutz fix wie nix. Und
Altplastik. Fein Waschmittel sanft Pflanzliche Inhaltsstoffe bleiben trotzdem zart zu

wirken kraftvoll.
500 ml

gewaschen werden.
11

empfindlichen Handen.
500 ml

New New
1 1)

€/11

€/500ml
4,38/11

€/500ml
4,38/ 1l

UNIVERSAL
WASCHMITTEL

Rein pflanzliche Wasch-
substanzen erledigen
einen perfekten Job. Fir
Buntes und Weil3es, aber
nicht fiir Wolle. 11

BAD + WC REINIGER

Ob Fliesen, Waschbecken
oder Klo: die pflanzlichen
Inhaltsstoffe kimmern
sich wirkungsvoll um
Schmutz, Seife, Kalk und
Wasserflecken. 500 ml

GLAS REINIGER

Schnelle Lsung fir
glatte Flachen: Reiniger
aufsprihen und trocken
nachwischen. Pflanzlicher
Bio-Alkohol macht perfekt
sauber. 500 ml
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